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TR-mittauksen ohjeet tyosuojelutarkastajille

tama ohje taydentaa TR-mittari 2010 opasta
tyOmaasta arvioidaan kaikki alueet joihin yksikin tyontekija saattaa menna (1)

TR-mittarissa on lainsaadanndsta poikkeavia havainnointeja, kuten kayttéonotto- tai
madraaikaistarkastuksia ei arvioida, mutta asioista voidaan antaa viranomaisohjeistusta tarvittaessa

TR-mittarin havainnot perustuvat siimamaaraiseen havainnointiin, eika lahtokohtaisena tarkoituksena ole
testata koneiden toimintaa tai tarkastaa vaatteiden merkintdja. Asiaa voidaan tarkastella tarvittaessa

yritykset voivat poiketa TR-mittarissa havainnoitavien asioiden luettelosta

kaikki havainnoitava pyritdan arvioimaan ja tilanteissa joissa ei voida varmistua asian tilasta havainto
jatetaan tekematta (2)

Henkilostotilat arvioidaan tilakohtaisesti esim. taukotila, pukutila, peseytymistila (3)

Materiaalissa alaviitteilla taydennetaan havaintoja ja perusteita:

(1) taysin valmiita huoneistoja/huoneita/alueita ja kulkueristettyja alueita ei havainnoida

(2) tallaisia voi olla suojainten luokittelut, nostoapuvaélineiden kunto yms.

(3) henkildstotiloista arvioidaan valaistus, yleisjarjestys ( ja jateastiat) ja polyisyys. Arvioitaessa suuria tiloja, jaetaan ne yleensa pienempiin havainnointi-alueisiin esimerkiksi

koppijaon mukaisesti
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Jokainen
tyomaalla
tyoskenteleva
tyontekija
arvioidaan osiossa
joko yhdella
oikein tai vaarin
merkinnalla.

) Aluehallintovirasto

30.5.2024

1) Tyoskentely

® Tyontekijan yhtaaikainen riskinotto ja
suojaimien kayton laiminlyonti
aiheuttaa vain yhden vaarin
merkinnan tyoskentelyosiossa. Lisaksi
voi aiheuttaa vaarinmerkinnan
johonkin toiseen havainnoitavaan osa-
alueeseen.



1) Tyoskentely/ suojaimet 1/2

Tyoskentelya arvioitaessa on vahimmaisvaatimus, etta tyontekijalla on
kaytossa:

« suojakypara leukahihnalla

turvajalkineet (1)

heijastava varoitusvaatetus (2)

silmiensuojaus; suojalasit, suojavisiiri tai koneen kayttbohjeen maarittama muu silmiensuojaus

lisaksi tydn turvallisen suorittamisen vaatimat muut suojaimet, esimerkiksi:
« polyavissa tdissad hengityksensuojaus
* melutdissa kuulonsuojaus kaikille melun vaikutuspiirissa oleville
« tulitdissa heijastava palonsuojavaatetus (3)

(1) tydn riskeilta riittavasti suojaava; varvassuoja, naulaan astumissuoja, pohjanpito, yms. Lahtdkohtaisesti vahintaan S2P, tydnriskien arvioinnin mukaiset

(2) varoitusvaatetuksen on oltava yldosasta vahintaan 2-luokka ja tietydssa tiella tai kadulla rajaamattomalla alueella kokonaisuudessaan 3-luokka. (EN 471 / EN ISO
20471:2013)

(3) ei aiheuta virhettd, jos kierroksella ei varmuutta tai ei saada havaittua eli oikein merkintd, jos muut suojaimet kunnossa
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1) Tyoskentely/ suojaimet 2/2

Ketjusahan kaytdon suojaimet:

« suojakypara, silmiensuojaus ja kuulonsuojaus

« heijastava varoitusvaatetus kuten muussakin rakennustydssa

+ viiltosuojahousut, -avohaalarit tai —lahkeet

« viiltosuojalla varustetut suojajalkineet (1)

Putoamissuojaimet:

« putoamisvaarallisella alueella valjaat aina puettuina ja kdydet kiinnitettyna

« runkoty6n ylimmalla holvilla valjaat aina puettuina ja kdydet kiinnitettynd putoamisvaarallisella alueella

(2)

* nivel- ja teleskooppinostimen kaytossa kaikilla korissa olevilla oltava tarkoitukseen soveltuvat valjaat ja
kdydet kiinnitettyna nostokorin suunniteltuun suojaimen kiinnityspisteeseen (3)

(1) mikali ei pystyta arvioimaan- ei aiheuta virhetta

(2) runkotydssa suojatulla alueella, valjaiden []a kdysien oltava vahintaan holvilla, jotta saadaan ne kayttodn tarvittaessa, jos eivat ole ylla. Mikali kaiteita poistetaan tyon
edetessa, tulee valjaat olla ylla kaikilla ko. holvilla tyoskentelevilla.

(3) koskee myds autoalustaisia henkildnostimia ja kurottajan henkildnostokoria
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1) Tyoskentely/ riskinotto

Havainnointi korostaa ilmiselvan riskinoton merkitysta(1)

Riskinottoa josta tehdaan vaarin merkintad on esimerkiksi:

« putoamisvaarallisella alueella tyoskentely ilman henkilokohtaista suojausta (2)
« rikkinaisen jatkojohdon kaytto

* koneen tai koneen suojaimien vaara kaytto tai puuttuminen kokonaan (3)

- A-tikkaiden kayttd painuvalla tai epatasaisella alustalla (kaatumisvaara)

« tyobskentely esimerkiksi tyohon sopimattoman alustan paalla (4)

« tybkaytodssa olevan siirreltavan telineen pydrat ovat lukitsematta

« telineen pystyja pitkin kulkeminen

(1.) erityista turvallisuusmaaraysten asiantuntemusta ei voida edellyttdaa. Omaan ammattialaan kuuluvien koneiden ja laitteiden kayttoon liittyvat maaraykset on kylla
tunnettava (esim. hitsaajalta tulitydmaaraykset), jolloin vaarin-merkinta riskinotosta, mikali sammutin puuttuu tulitydssa

(2) riskinottoa ei arvioida, jos tydntekija tyoskentelee vahintdan 70 cm korkealla olevan ikkuna-aukon vieressa
(3) kulmahiomakoneen rikkomasuojuksen tai kdasikahvan puuttuminen konetta kaytettdessa ja sirkkelin teransuojan ollessa ylaasennossa kun tyontekija kayttaa sita

(4) styrox-paketti, ampari, nojatikas, yms
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Rakenteiden Kaikki telineet, porrastornit, tydpukit,
tulee olla tikkaat sekd a-tikkaat arvioidaan, mikali
ehjii ! ne eivat ole varastoalueella/konteissa/
kayttokielto-merkittyja.

2) Telineet, kulkusillat ja tikkaat

) Aluehallintovirasto
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2) Telineet, kulkusillat ja tikkaat/ Julkisivutelineet

® havaintoalue on telinetaso, joka tarvittaessa jaetaan pienemmaksi(1)

® vyksi havainto jokaisesta tasosta ja sen putoamissuojauksesta yhteensa (2)

® yksi havainto ankkuroinnista ja jaykistyksesta yhteensa (3)

® vyksi havainto telineen perustamisesta (3)

® vyksi havainto nousutie kokonaisuudesta (4)

® telineen ja rakenteen valissa oltava suojakaiteet, jos vali on yli 25 cm ja putoamiskorkeus yli 2m tai
erityinen tapaturmanvaara alapuolella.

® telinekortin puuttuminen ei aiheuta vaarin-merkintaa.

® telinetasojen ja nousujen jarjestys arvioidaan kohdassa 6 a

(1) koko kertaluonteisesti havaittava (yhden-kahden rappukdytavan leveys/ n. 30 m)
(2) havainnoidaan telinetason turvallisuus (raot enintdédn 30mm, kiinnitys kdyttdohjeen mukaan ja putoamissuojaus kunnossa: kaide, valijohde ja jalkalista, tms.)

(3) ankkurointi ja jaykistys, seka perustaminen arvioidaan telineen havainnointialueen kokoisilta lohkoilta, eli usein vahintadan jokaiselta rakennuksen sivulta tulee omat
havainnot.

(4) telineen kaikista nousutiekokonaisuuksista tulee oma havainto
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2) Telineet, kulkusillat ja tikkaat/ Siirreltava teline ja porrastorni

Yksi havainto kokonaisuudesta

siirrettavassa telineessa askelmallinen nousu, jos tason yli 0,5 m ja yli 2 m korkeissa sisapuolinen
askelmallinen kulkutie

pyorien lukintamahdollisuus

kaiteet yli 2m korkeudessa tai jos erityinen tapaturmanvaara

rakenteen valissa oltava suojakaiteet, jos vali on yli 25 cm, kun putoamiskorkeus yli 2m
seisontavakavuus riittava (1)

tyotasojen jarjestys arvioidaan kohdassa 6 a

kortin puuttuminen ei aiheuta virhetta

(1) valmistajan ohje huomioitava esimerkiksi tason enimmaiskorkeudessa ja lisdtuennassa, telineen tyétason korkeus saa olla enintdan kolme kertaa telineen pienin tukileveys
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2) Telineet, kulkusillat ja tikkaat/ Tyopukki

Yksi havainto yhdesta pukista.

® askelmallinen nousu molemmin puolin tai ohiastumissuoja/-lista yli 0,5m korkeissa
vakavuus ja rakenteellinen kunto (1)

tyotason ja askelmien mitat (2)

korkeus enintaan 2 m

pukeissa askelmanousut voivat olla paadyissa, jos tayttavat mitat ja 16ytyvat molemmista paadyista

(1) tyopukin tulee olla ehja, valmistajan ammattikayttéon ja rakennustydéhén tarkoittama

(2) tason koko vahintaan 0,3x0,6m ja yli metrin korkuisessa pukissa tason koko vahintaan 0,4x0,6m
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2) Telineet, kulkusillat ja tikkaat/ A-tikas

Yksi havainto yhdesta A-tikkaasta
® ammattikayttoon tarkoitettu ja rakenteen oltava lukittavissa tydskentelyn ajaksi (1)
® A-tikasta saa kayttaa paasaantodisesti tydalustana vain alle metrin korkeudessa

® kayttd 1-2 metrin korkeudessa vain silloin, kun se on seisontavakavuudeltaan tydopukille asetettujen
vaatimusten mukainen, myds tdissa joissa vaaditaan suurta voiman kayttoa ja palovaarallisissa toissa

® A-tikkailla tydskentely on kielletty rakennustydssa yli kahden metrin korkeudessa

(1) A-tikkaan tulee olla ehja, valmistajan ammattikayttéén ja rakennusty6hén tarkoittama

11
) Aluehallintovirasto —

T#H.lg@ 30.5.2024




2) Telineet, kulkusillat ja tikkaat/ Nojatikas

Yksi havainto yhdesta nojatikkaasta.

® kayttd vain tilapaisiin ja kertaluonteisiin kulkuihin, nostoapuvalineiden irrottamiseen, lyhytaikaisiin
kertaluonteisiin toihin (1)

® kaatuminen ja siirtyminen oltava estettyna (2)

® tikkaiden oltava rakenteellisesti kayttéon sopiva (3)

(1) nojatikkaan vaara kayttd arvioidaan kohdassa tydskentely, riskinotto ( esim. nojatikkaita ei saa kayttaa tydalustana)

(2) nojatikas tulee varustaa tyohon soveltuvalla kaatumisen tai siirtymisen estamisella (koukkupad, alatuki tai tikkaan luotettava kiinnittaminen)

(3) tikkaan tulee olla ehja, enimmaispituus 6 m, valmistajan ammattikayttéén ja rakennustydhdn tarkoittama
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2) Telineet, kulkusillat ja tikkaat/ Kulku-, nousutiet ja tyotasot

yli 0,5 m tasoeroon kasijohteellinen kulkutie ja yli 1,5 m kulkutiessa tulee olla kaiteet molemmin puolin
rakennettavan kerroksen kulku tilapaisesti vahintaan kasijohteellisella askelmatikkailla

kulkutien liukkaus on torjuttu

tyotason etadisyys seinasta < 25 cm ja hissikuilujen etureunassa < 10 cm. Taso < 50 cm kerrostasoa
alempana. TyOtasoa ei arvioida , jos meno on estetty suojakaiteella

muottien ja valutasojen tyodtasosta, noususta ja kaiteista, kokonaisuudesta tehdaan yksi havainto

suojakatoksesta yksi havainto
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Kiisitybkoneita 3) Koneet ja valineet

arvioidaan mikali Huomioi tarkoituksenmukaiset
ovat puutteellisia polynhallintalaitteet

) Aluehallintovirasto

14 30.5.2024




3) Koneet ja valineet

(1)
(2)
(3)

(4)

Yksi merkinta kokonaisuutena sirkkelista (1)

tyokaytdssa olevat nestekaasupullot arvioidaan. Kaasupullot tulee olla pystyasennossa ja tuettuna. Pulloa
siirrettaessa suojakuvun(kaulus) oltava paikoillaan. Venttiilin on oltava kiinni, kun kaasu ei kaytossa (2)

hitsauskalustossa takaiskuventtiilit, takatulisuojat, hanska + sammutin. Letkujen liitokset valmistajan
ohjeiden mukaisesti. Hltsauskaasupullot tulee olla kiinnitettyina (3)

sammuttimet, joita kaytetaan tulitdissa arvioidaan (3)
pOlya aiheuttavat koneet on varustettava poélynhallintalaitteilla, asiasta oma havainto
kasitybkoneita arvioidaan virheend mikali ovat puutteellisia (4)

rakenne ehja, sahassa toimintakuntoiset jarru, suojat ja tydéntdkahva. Teran suurin pysahtymisaika 10 s. (SFS-EN ISO 19085-1)

kaasupullo oltava kiinnitettyna tai siirtotelineessa

s?mmu)tuskalusto arvioidaan omana havaintona muissa tulitdissa kuin hitsauksessa. Sammutin tulee olla valittémassa laheisyydessa ( telineelld, nostimessa, sekd molemmissa kaasun ja tydskentelyn vieressd, jos eri
tiloissa

kaytettdessa virhe tydskentely/ riskinotto
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3) Koneet ja valineet

nostoapuvaline arvioidaan yhtena havaintona (1)

maksimikuorma ja CE-merkinta nostoapuvalineissa

tynnyrinpuolikas, jossa on nostamista varten reiat, aiheuttaa aina vaarinmerkinnan ilman kehikkoa
kasityOkoneet arvioidaan riskiperusteisesti (2)

henkilonostimien maaraaikaistarkastuksia ja tyomaan kayttéonottotarkastuksia ei arvioida

elementtifakit, betonisiilot, nostimet, nosturit ja pumput kantavalla ja tasaisella alustalla, seka
huomioitava varoalue. Elementtien tuenta valmistajan ohjeen mukaisesti

(1) kaikki kaytdssa olevat nostoapuvalineen arvioidaan. Selkeasti vain varastointiin kaytettavia nostohdkkeja/-kehikkoja ei arvioida. Varastoidut nostoapuvélineet arvioidaan
harkinnan perusteella

(2)) jos kone on rikkinainen, siitd puuttuu suojia/ hallintalaitteita ja on tydmaa-alueella merkitaan virheena. Tallaisen koneen kaytté merkitaan vain yhtena virheena
tydskentely/ riskinotto
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66 4) Putoamissuojaus

jokaisesta
reun 1 . .
eunasta tal Kaidekokonaisuus:

aukosta yksi
havainto ® kasijohde, valijohde ja jalkalista tai
verkkokaide, levy tms.

® Kaiteiden tulee olla lukittuina.
Korkeus vahintaan 1,0 m. Johteiden
vali enintaan 0,5 m, eika
vaakasuoraan mitattuna 0,25 m
suurempaa rakoa

) Aluehallintovirasto
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4) Putoamissuojaus/ kaiteet

® sahkokeskukset voivat olla kiinnitetty kaiteisiin, jos kaide ei paase siirtymaan/liikkumaan. Materiaalia ei
voi pinota kaiteita vasten

portaiden kaiteista yksi havainto per kerrosvali. Porraskaiteissa oltava jalkalista tai reisilankut. Portaissa,
porrastasoissa, hissikuiluissa ja luhtikaytavissa oltava putoamissuojaus (1)

lopullisessa kaiteessa arvioidaan korkeus (1m) ja tarve jalkalistalle (2)
portaiden lepotason putoamissuojauksesta oma havainto.

ikkuna-aukon (alle 1m) suojauksesta yksi havainto (3)

parvekkeen kaiteista yksi havainto

(1) kulkutiena tassa on muu vaara, eli aina myds alle 2 metrin putoamismatkalla suojaus
(2) jos vieressa tydskentelya tulee jalkalistat asentaa vaaran ajaksi

(3) arvioidaan, jos tarve suojaamiselle (korkeus > 2m tai muu tapaturman vaara)
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4) Putoamissuojaus/ aukot

® suojakansi on selvasti merkittava ja sen siirtyminen estettava

® aukot suojattava my0os esimerkiksi luhtikaytavan sisareunassa ja parvekkeen/kynnyksen valissa seka
telineen ja rakenteen valissa kulkureitilla.

® pienet aukot kulkujen tai tydalueiden valittobmassa laheisyydessa on suojattava (1)
® jalan mentavat aukot suojattava jokaisesta kohtaa

® suuren aukon putoamissuojaus havainnoidaan joka sivulta erikseen

(1) sellaiset aukot voidaan jattaa arvioimatta, jos niihin on asennettu kiinteistéteknisia laitteita, eivat ole kulkutien valittémassa laheisyydessa, eika jalka mahdu aukkoon.
Jalkaa pienemmat suojaamattomat aukot (yli 10*10cm aukot) aiheuttavat vaarin - merkinnan, jos ne ovat huoneistossa kulkujen tai tydalueiden valittdmassa laheisyydessa
siten, etta niihin voi kompastua. Huoneistoissa seindn vieressa olevat pienet, jalkaa pienemmat, aukot eivat aiheuta vaarin merkintaa, jos eivat kulkureitilld eikd putoava
materiaali aiheuta erityista riskia alapuolelle. Esimerkiksi keskelld saneerattavaa kylpyhuonetta olevat aukot (yli 10*10 cm) on suojattava
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4) Putoamissuojaus

henkilonostimen kayttbalueella kaikki reunat, aukot ja alustan tasoerot on suojattava siten, etta nostinta

voidaan kayttaa turvallisesti
ovi/ ikkuna tulee lukita rakenteellisesti, jos takana putoamisvaara (1)

putoamisvaarallisen alueen rajauksesta yksi havainto per sivu. Rajaus vahintaan 1,5 m etdisyydella
reunasta (2)

pienessa kaivannossa putoamissuojaus arvioidaan yhtena ja laajassa jokainen sivu erikseen
Pienessa kaivannossa sortumavaara arvioidaan yhtena ja laajassa jokainen sivu erikseen

(1) talla tarkoitetaan putoamisvaaralliselle alueelle johtavia ovia ja tuuletusikkunoita, jotka aukeaa yhdella avauksella yli 0,25m.

(2) voidaan kayttaa perustellusti elementtiasennustydn, kaivantojen ja tasakaton keskella tehtaviin viimeistelyvaiheen putoamisvaaran rajaukseen
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Yleisvalaistuksessa 5) Sahko ja valaistus

olevien valaisimien
tulee olla
Kiinnitetty!

® Sahkokeskukset ja —kaapelit, seka
valaistus arvioidaan ruutujaon
mukaan, eli molemmista

maksimissaan yksi havainto per
ruutu!

) Aluehallintovirasto
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5) Sahko ja valaistus

® sahkokeskukset ja kaapelit ovat ehjia, tarvittaessa ripustettu, sijoitettu Iahelle seinaa ja ne eivat aiheuta
kompastumisriskia

sahkdkeskus on oltava saalta suojattu, jos ulkona maassa
keskusten edessa tulee olla vapaata tilaa vahintaan 0,5m
tyOpistevalaisin arvioidaan tapauskohtaisesti (1)

valaisimien, niiden johtojen ja liittimien seka syottokaapeleiden tulee olla ehjia

valaistus arvioidaan myo6s henkiléstotiloista tilakohtaisesti

(1) turvalliseen tydskentelyyn tulee olla riittédva valaistus
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Vain yksi merkinta 6) aJ arjestys
yleisjarjestyksesta

per ruutu! Jarjestys havainnot tehdaan ruutujaolle.

Mikali tyoskentely ei ole kaynnissa
havainnointiruudusta, tulee sen olla
siivottu.

) Aluehallintovirasto
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6) aJarjestys/ ruudun yleisjarjestys

® ruudussa ei saa olla jatetta. Jatteeksi katsotaan peukalonpaankokoiset kappaleet, jotka voivat
aiheuttaa tapaturmanvaaran. Tyohon kuuluvaa jatetta saa olla kohtuullisesti, jos tyo on
havainnointialueella kaynnissa

parvekkeen jarjestys kuuluu osana ruudun yleisjarjestykseen

liukkauden torjunta arvioidaan ruudun yleisjarjestykseen

materiaalit ja katosta roikkuvat sahkdjohdot eivat saa olla tyonteon ja liikkkumisen reiteilla
kulkureiteilla ja tyopisteissa tyohon kuulumattomat harjaterakset on suojattava (1)

kaasupullojen sailytys arvioidaan osana ruudun yleisjarjestysta (2)

materiaalit varastoituna alustan paalle ja tuettu riittavasti (3)

(1) havainnoinnissa painotetaan kulkuteiden turvallisuutta. Havainto yhdessa yleisjarjestyksen kanssa
(2) kaasupullot on sailytettdva niille tarkoitetuissa telineissa tai tuettava luotettavasti

(3) varastoitavat materiaalit puutavara, raudat, putket tms. ja tuenta huomioitava nippujen, kattotuolien, Aconippujen, suurmuotien tms. osalta siten etteivat paase
kaatumaan. Havainto yhdessa yleisjarjestyksen kanssa
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6) aJarjestys

® yleisjarjestyksen lisaksi jarjestyshavainto tehdaan tyopisteista ja niissa tulee olla jateastia

® jokainen jateastia ja —lava, roskakarry arvioidaan, myds kehikoissa tai laatikoissa olevat jatesakit ja ne
eivat saa olla taynna. Jateastioita ei arvioida, mikali ne odottavat tyhjennysta maaratyssa paikassa (1)

® henkiléstotilat arvioidaan tilakohtaisesti
® varastokontit arvioidaan, mikali niihin on vapaa paasy

® telinetasoista jarjestyshavainto ruutujaon mukaisesti, seka porrastornista ja nousuteista yksi havainto
kokonaisuudessaan

® kiinteiden ja tydnaikaisten nousuteiden jarjestys arvioidaan jarjestykseen omana havaintona

® (1) jatesakkien tukikehikkoja ja laatikoita voidaan kayttaa vain niille sopivassa tydvaiheessa, jolloin syntyy kevytta jatetta. Sakkien tulee olla ehjana siirrettavissa
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Polyisyyden arviointi
voi olla perusteltua
myos osassa
tyomaata
olosuhteiden ollessa
kuivat, jolloin polyn
hallinta on tarpeen!
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6 b Polyisyys

KvartsipoOlylle altistavassa tyossa on

kaytettava H-poOlyluokituksen mukaista
iImurial



6 b Polyisyys

® arvioidaan aina kun rakennuksen vaipan katsotaan olevan ummessa ja vesi ei sada sisaan

® polyisyys havainnot tehdaan ruutujaolla. Polyisyytta arvioidaan silmamaaraisesti, jos lattialla tai ilmassa
havaittavissa polya merkitaan virhe (1)

® rakennuksen vaipan ollessa ummessa tulee aloittaa imurisiivous (2)

® polyisyys arvioidaan my0s ruudusta, jossa tyota tehdaan. Jos polyn leviamista ei ole estetty riittavasti tai
pOly ei ole hallinnassa niin merkitaan vaarin merkinnalla. Lisaksi omina havaintoina tydskentely-
(suojaimet myds polyavan tyon osalta) seka koneet-kohdat (pdlynpoisto / kohdepoisto) muiden em.
kohtien kriteerien kanssa. Lastalla kasaan vedetyt pdlykasat aiheuttavat vaarin-merkinnan

® henkilostotilat arvioidaan tilakohtaisesti

(1) tyypillisesti rakentamisessa havaitaan betonipdlya perustus- ja runkotydvaiheessa, kivipdlya perustustydvaiheessa ja puupoélya

(2) Kvartsipélyn kasittelyssa kaytettdvan imurin tulee tayttda H-podlyluokan vaatimukset ja siivoaminen harjalla ei ole hyvdksyttavaa
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