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Polynhallinta infra-alalla

* Vuoden 2020 alussa tuli voimaan uusi Valtioneuvoston asetus (1267/2019) tyohon liittyvdan sy6pédvaaran torjunnasta.

* Tyo, johon liittyy altistuminen kiteiselle piidioksidipélylle eli kvartsipolylle, luetaan sy6pasairauden vaaraa aiheuttavaksi
tydmenetelmaksi.

* Asetus lahtee siitd, ettd lahtokohtaisesti estetadn kvartsipolyn syntyminen/ kaytetaan vaihtoehtoisia materiaaleja.

e Infra-alalla tdma ei ole mahdollista Suomen kvartsipitoisen maaperan takia. Infra-alalla ohjeistetaan tasta syysta
kvartsipitoisten polyjen hallintaan.

Tydnantajan velvollisuudet

Vaarojen Tyontekijoiden
tunnistaminen ja | osaamisen
R A suunnittelu . :
riskienarviointi varmistaminen

Pélynhallinnan

https://www.rakennusteollisuus.fi/globalassets/infra/jasenpalvelu/jasentiedotteet/2020/22 2020.pdf
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Vaarojen tunnistaminen ja

riskinarviointi

Tyonantaja on selvitettava ne
tyotehtavat, joissa voi altistua
kvartsipolylle (laadittava
riskienarviointi).

Jos riskien arvioinnin
perusteella on olemassa vaara
tyontekijan terveydelle,
tyonantajan on ryhdyttava
toimenpiteisiin.

INFRA ry

Altistumisen tasoa on vahennettava niin
alhaiseksi kuin teknisesti mahdollista

Altistumisen kesto on rajoitettava
mahdollisimman lyhyeksi

Maaritettava konkreettiset
toimenpiteet, joilla polyn
muodostumista valtetdan ja
altistumisriskia pienennetaan

Tyontekijoille on annettava
suojavaatetus ja henkil6kohtainen
hengityksensuojain

Tydnantajan on tunnistettava ja
merkittava vaara-alueet selvasti (esim.
aluesuunnitelmaan/perehdytysaineistoo
n) tai muutoin varmistettava, etteivat
asiattomat henkilot paase naille alueille.
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Pélynhallinnan suunnittelu

Infratydmaalla polynhallinta e Tyot suunnitellaan niin, etta pyritaan
suunnitellaan tyon kesto ja huomioiden: valttamaan tarpeetonta
altistusalueelle menemista

e Polynhallinnan suunnittelu voidaan
sisallyttaa esimerkiksi * Huomioidaan myds tilanteet, joissa
turvallisuussuunnitelmaan polyava tyovaihe tulee yllattaen

e Suunnittelussa huomioidaan vastaan (esim. tydomaan ulkopuolelta)

rakennuttajan turvallisuusasiakirjan  Siivouskaytannot ja —tiheys

sisaltd e Hengityksensuojainten kayttotarpeet

» Selvitetaan polyavat ja ohjeet niiden kayttoon ja
tyOvaiheet/tyotehtavat sdilytykseen

» Selvitetaan, miten polyn syntymista ja
leviamista estetdan/vahennetdan
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Perehdyttamisen ja
tyonopastuksen yhteydessa
paatoteuttajan ja jokaisen
tyonantajan tulee varmistua siit3,
etta tyontekijoilla on riittava
tietamys polyn terveyshaitoista
sekda osaaminen polyhaittojen
valttamiseksi:

» Tyontekijoille on kerrottava,
miten he voivat itse vahentaa tai
poistaa kvartsipitoiselle polylle
altistumista

e Polyn leviamisen estamiseksi
tehtavat toimenpiteet

INFRA ry

Tyontekijoiden osaamisen

varmistaminen

e Polyn puhdistamisessa (mm.
suodattimet, tilat) valtettava
puhaltamista/ravistamista, jolloin
poly leviaa hengitysilmaan

* Kerrottava hengityksensuojainten
kayttotarpeista —ja niiden
sailytyksesta

e Otettava huomioon riskiryhmat ja
kerrottava heille kvartsipitoisen

polyn vaaroista (esim.
tupakoitsijat)

* Annettava ohjeet sosiaalitilojen
kayttoon
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Sosiaali- ja tyoskentelytilat

e Polyn kulkeutuminen
henkilostotiloihin tulee estaa.

* Polyiset vaatteet, jalkineet ja
varusteet tulee puhdistaa
tyonpaikalla ennen
henkilostotiloihin siirtymista.

* Henkilostotilat pidetaan puhtaina
ja siivouksen yhteydessa
varmistetaan, etta tiloissa ei ole
terveydelle haitallista polya.

e Tauot/ruokailu ja tyoskentely
jarjestetaan riittavan puhtaissa
tiloissa (sosiaalitilat, toimistot ja
koneiden ohjaamot)

INFRA ry

Varmistetaan riittava ilmanvaihto
(sitovat raja-arvot eivat ylity). Myos
pelkka tuuletus voi olla riittava, mikali
on saatavilla puhdasta ilmaa

Tarvittaessa kaytetaan koneellista
ilmanvaihtoa

Tarvittaessa kaytetaan ilman suodatusta

Tyontekijoiden kayttéon annetaan
asianmukainen tyo- ja suojavaatetus

Tyo- ja suojavaatteille ja arkivaatteille
pyritadn varaamaan erilliset sailytystilat,
Jos tydmaan olosuhteet niin vaativat.

Tyontekijoiden kaytt6on varataan
sopivat pesu- ja kaymalatilat, jotka
voivat sgaita esimerkiksi tyontekijoiden
tukikohdassa.
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Siivous

* Henkilostotilat siivotaan
riittavalla tavalla. PAHIN KARHUNPALVELUS MINKA
VOIT TYOKAVERILLESI TEHDA
TASSA ASIASSA, ON PUHALTAA
POLY ILMAAN PAINEILMALLA

* Siivous suoritetaan
teollisuusimureilla
(mieluiten HEPA-
hiukkaussuodatus) tai
markapesuna

e Valtettava kuivaharjausta tai
paineilman kayttoa

Kuva: betoni.com (turvavartit)
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Polymaaran mittaamisen tarpeen arviointi

e Tyopaikkojen turvallisuuden . _
varmistaminen perustuu Tydterveyslaitos
hyvaan suunnitteluun ja sen
perusteella toteutettuihin
toimenpiteisiin.

Kvartsialtistuminen ja sen hallinta

) o rakentamisessa
e Kun tydmaan polytilanteen
VOidaan OSOittaa Olevan Selv'|tamme kv?rtsﬂ!ealtlstumlsta nl‘lssa korjelllu:';ralllﬂe'ntamlsen,
. ) uudisrakentamisen ja maarakentamisen tehtavissa, jotka ovat
halllnnassa, €l pd kottavaa polynhallinnan kannalta haastavia rakennustyémailla.
velvoitetta kvartsipolyn
mittauksiin ole. https://www.ttl.fi/tutkimus/hankkeet/kvartsialtistu

minen-ja-sen-hallinta-rakentamisessa
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Kiviainesalan polylahteita

laadunvalvonta
kiviainestutkimuksissa naytteiden haku

varasto kasat
murska

korjaus é po rCI u S

murs ko us
likkuminen alueilla |C|StC| us
labratydskentely

louheen iskuvasarointi
murskan seulan vieressd

e

seulonta
kuormaus

murkaus alue

laboratorio
huolto

Kysely kiviainespaivilla 2022
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Presenter
Presentation Notes
Huom, laboratorio, kiviainestutkimukset ja laadunvalvonta korostuu! 


Hyvia kaytantoja

INFRA ry

Kayta kastelua mahdollisuuksien mukaan
(esim. tydmaatiet, louhekasat)

Koteloi hihnakuljettimet, kourut yms.
mahdollisuuksien mukaan

Minimoi kiviaineksen putoamisnopeus ja
Eutoamismatka (riittavan korkea tuotekasa

uljettimen alla tai jos putoamismatka on liian
suuri, kaytetaan “sukkaa”)

Kayta kauko-ohjausta mahdollisuuksien
mukaan riittavan etdalla polylahteesta

Tiivis ohjaamo ja tarvittaessa koneellistettu ja
suodatettu ilmanvaihto, ovet ja ikkunat kiinni

Suodattimien vaihto maaraajoin
Etavalvonnan kaytto

Jos on lyhytaikainen altistusvaara, kdytetddn
soveltuvia hengityssuojaimia

Louhintavaunussa tarvittaessa polyn kerdys

21.4.2022

Koneisiin ja sosiaalitiloihin
kuljettaessa kenkien
huolellinen putsaus ja
saanndllinen koneen
siivoaminen

Hytin lattialla oleva
kiviaines hiertyy
pienemmaksi kenkien alla.
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Tyonantajan luettelo syopavaaralle

altistuvista tyontek

Ty6nantaian on pidettava luetteloa
tyopaikalla kaytettavista
syopdsairauden vaaraa aiheuttavista
tekij6istd ja perimaa vaurioittavista
aineista ja ndille altistuvista
tyontekijoista.

Tyontekijan kvartsipolylle altistumista
ja siita seuraavaa ASA-rekisteriin
merkitsemista arvioidaan
altistumisajan perusteella.

Altistumiskriteerit tayttyvat, kun
tyontekija tekee kvartsipolylle
altistavaa tyota vahintaan 20
tyopaivaa kalenterivuonna
merkittavan osan (vahintaan 2 tuntia)
tyOpaivasta tai vastaavan ajan (esim.
1 tunti 40 paivana

ijois

ta

e Altistumisen arviointi voi perustua

myds tydpaikalla tehtyihin
tyohygieenisiin mittauksiin

e Henkilonsuojainten kayttoa ei

padsaantdisesti oteta huomioon
altistumista arvioitaessa, koska niiden
kayttoon liittyy aina epavarmuuksia.

Altistumista voidaan rajoittaa
tyoskentelytiloissa ja tyokoneiden
hyteissa tehokkaalla ilmanvaihdolla
ja ilmansuodatustekniikkaa
odyntamalla, seka saannollisella
siitvouksella. Talloin
t\{ﬁskentelytiloissa oleskeluaikaa ei
ole tarpeen huomioida mahdollista
altistusaikaa maariteltaessa.

https://www.rakennusteollisuus.fi/globalassets/infra/jasenpalvelu/jasentiedotteet/2020/48 2020.pdf

INFRA ry
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ASA-rekisteri

ASA-rekisteri on syopasairauksien vaaraa aiheuttaville aineille ja
menetelmille ammatissaan altistuvien rekisteri. Tyoterveyslaitos on
yllapitanyt sita vuodesta 1979.

e Tybnantajan tulee ilmoittaa syopavaaralle altistuneet tyontekijansa
kalenterivuosittain Tyoterveyslaitoksen yllapitamaan ASA-rekisteriin
(syopasairauden vaaraa aiheuttaville aineille ja menetelmille
ammatissaan altistuvien rekisteri).

¢ lImoitus tehdaan kalenterivuotta seuraavan vuoden maaliskuun
loppuun mennessa.

* |lImoittautumisohjeet ja lomakkeet |16ytyvat Tyoterveyslaitoksen
verkkosivuilta:

https://www.ttl.fi/rekisterit/asa-rekisteri/

INFRA ry 21.4.2022

ASA-LOMAKE
Lue ensin tayttdohjeet sivulta nelja. Lisdohjeita I6ydat ASA-rekisteri isin www.ttl fi/asa
Altistumistiedot koskevat vuotta

AsA-osastonumero (Tydterveyslaitos tayttad) |

1. TYONANTAJAA KOSKEVAT TIEDOT

TyBnantaja TK-numero (TySterveyslaitos tiyttss)

Tyopaikka Y¥-tunnus

Yhteysnenidlo

Sahkdpostiosolte | Fuhelinnumera

Postiosoite (i§niosoite tai PL-osoite, postinumerc Ja postitoimipaikka)

Tydosasto Tydosaston tydntekjiiden lukumair

Ty8paikan TOL-numero Tyspalkan toimiala

2. SYOPAVAARALLISTA AINETTA SISALTAVAT TUOTTEET JA ALTISTUMISTA AIHEUTTAVAT SYYT

Tuotteen ASA-
Kasiteltava tuote tai materizali kayttémaara | aine- Kayttotapa tai altistumisen syy

4. ALTISTUNEET TYONTEKIAT

ASA-zine- AL

Tyontekijan suku- ja etunimet Henkilctunnus Ammatti numern luckka

FRe)



https://www.ttl.fi/rekisterit/asa-rekisteri/

KIITOS!

Infran turvallisuusvaliokunta
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